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LOKALES

Seifen und Kerzen ,,zum Anbeifien”

Historisches Handwerk erlernt: Kunstschule mit Workshop / Viele weitere Angebote geplant

Stolzenau. Maria hatte bereits
am Vortag beim Workshop zur
Seifen- und Kerzenherstellung
mitgemacht. Stolz reicht sie ih-
rer mitgebrachten Freundin
Nadja nun eine Pralinenschach-
tel, in der die selbst gefertigten
Produkte sorgsam aufbewahrt
werden. Als Nadja sich bedient
und ein schokoladenbraunes
Stiick zum Mund fiihrt, ruft Ma-
ria lachend: ,,Nein, das ist nicht
essbar, es sind doch unsere Sei-
fen!“ Nadja staunt nicht schlecht.
Auch bewundert sie andere bun-
te ,,Pralinen’, die sie nur deshalb
als Kerzen identifiziert, weil
oben ein Docht herausguckt. Im
Rahmen des Projekts ,Heimat
entdecken und schatzen lernen
mit der Kunstschule im Kloster*
hat die Kunstschule Mittelweser
jingst zwei klosterliche Hand-
werke angeboten: das Seifensie-
den und das Kerzenziehen bzw.
-gieflen.

Mit Begeisterung
erprobten sich fiinf-
zehn Kinder und Ju-
gendliche und erfuh-
ren manches Erstaun-
liche tiber die Ge-
schichte dieser Hand-
werke vom
Workshopleiter  Ilja
Gavrilenko. Monche
im Abendland nutz-
ten demnach die Rei-
nigungskraft von ei-
nem Gemisch aus
Tierfetten und Asche,
nachdem das Seifen-
sieden bei den Sume-
rern bereits 4500 Jah-
re zuvor zur Herstel-
lung medizinischer
Mittel gedient hatte.
In den mittelalterli-
chen Stadten Europas
erblithte mit der Seifenbenut-
zung eine frohliche Badekultur,
die ihr jahes Ende mit dem Aus-
bruch der Pest fand. Falschli-
cherweise wurde der Gebrauch
von Wasser fiir die Ausbreitung
der Seuche verantwortlich ge-
macht. Die Monche des Zister-

zienserklosters Cluny zum Bei-
spiel badeten mit Wasser und
Seife nur zu Ostern und Weih-
nachten.

Auch war es fiir die Jugendli-
chen kaum vorstellbar, dass es
im Mittelalter keinen Strom gab
und die Beleuchtung nur mit

Kerzen moglich war, die
sich ausschliellich die
Adligen leisten konnten.
Ein Pfund Kerzenwachs
war ein Luxusartikel,
denn es kostete dreimal
so viel wie ein Pfund
Rindfleisch. Die meis-
ten Menschen beleuch-
teten ihre Behausungen
mit stark ruflenden stinkenden
Tierfetten, die sie in Schalen ab-
fackelten. Kerzenziehen und
Seifensieden entwickelten sich
allmahlich zu Handwerksberu-
fen fiir die Luxusbedirfnisse der
Adligen und reichen Stadtbe
wohner.

Die Workshopteilnehmer er-
probten, wie durch das wieder-
holte Eintauchen eines Dochtes
in heifles Wachs eine selbst gezo-
gene Kerze entsteht. Den erkalte-
ten Kerzenzylinder konnten sie
noch mit Schnitzereien verzie-
ren. Auferdem gossen sie gefirb-
tes Wachs in selbst geschnitzte
Formen aus mittelalterlichen
Vorlagen. Thre selbst gefertigten
Produkte werden die Kinder und
Jugendlichen in einer Ausstel-
lung anlasslich des Tages des of-
fenen Denkmals am 13. Septem-
ber im Kloster Schinna prasen-
tieren. Viele bereits in anderen
Workshops entstandenen Werk-

Da ist Geduld gefragt: Bis eine Kerze entsteht, muss der Docht mehrfach in fliissiges Wachs getaucht
werden. Kleines Bild: Workshopleiter llja Gavrilenko ging den Jugendlichen zur Hand und gab
Einblicke in die Geschichte.

stiicke werden ebenfalls gezeigt,
etwa selbst geflochtene Weiden-
korbe, gesponnene Wolle und
Gefilztes, Webbilder, bemalte
Stoffe, Kalligrafie und mehr.

In weiteren Workshops wer-
den bis zum Herbst 2015 unter
anderem Topferei, Ornamentik,
Modellbau und Landschaftsma-
lerei fiir Kinder und Jugendliche
kostenlos angeboten. Bei Inte-
resse konnen sich Kinder ab
neun Jahre und Jugendliche ab
sofort anmelden, und zwar E-
Mail an kontakt@kunstschule-
mittelweser.de oder telefonisch
iiber (05761)9990320 oder
3502.



